ANEXA 1 la HCL Nr. 66/2025

CONTRACT DE SERVICII SOCIALE
incheiat intre furnizorul de servicii sociale si beneficiar sau, dupi caz, reprezentantul legal al acestuia

(model-cadru)

1. Partile contractante

1.1. Furnizorul de Servicii SOCIale ..........ccceevveiivieiiiieiiiee e , denumit Tn continuare furnizor de servicii
sociale, cu sediul T ......oovveivviiiieiiiiiiiinne, S ST e, nr. ...., judetul/sectorul ..........cccoceernnnnnne ,
codul de inregistrare fiscala ......................... ,contul nr. ......oeeuneeeee. deschis la Trezoreria/Banca ..........cccoueee..... ,
Certificatul de acreditare seria ..... nr. .......... , Licenta de functionare seria .......... Jovieeeeaannn. pentru serviciul social
....................... , cod serviciu social ..................., reprezentat de domnul/doamna ...........ccccccevvveveiieiieene e,
avand functia de .........cceeeeeiiiiiiieennen. ,In calitate de ......ooeeveivveiennnnnen. ,

si

1.2.  Domnul/Doamna  ....ccccceevvveeeeiiiiieee e . cu domiciliul TN e , Str.
............................... nr. ..., judetul/sectorul ..........ccceceecevieeiee, CNP 0. e, contul nr,
........................ deschis la Banca .........ccc.cceeuveeee.., BLLICLL SErIQ ... NF. e, @VAN CU e,
domnul/doamna .........ccccceeevveiiiieeiiinenne, , beneficiar de servicii sociale, denumit Tn continuare beneficiar,

reprezentat prin domnul/doamna ..., , domiciliat/domiciliatd in localitatea
...................... y Str. eveeeeeeeenen N1 L, judetul/sectorul ..., posesor/posesoare al/a B.1/C.I.
seria ...... 111 RUUURUR , eliberat/eliberata la data de ................... de Sectia de polifie ........ccecvveerveeennnenn. , conform

(Se precizeaza documentul.)
nr. ........ /data ...oooeeeeen , care atesta calitatea de reprezentant legal,

2. avand in vedere:

2.1. cererea de acordare a serviciului social;

2.2. Planul de interventie/Planul individualizat de asistentd si ingrijire/Planul de servicii sociale/Planul
individualizat de protectie/Planul de abilitare-reabilitare a copilului/Programul individual de reabilitare si
integrare sociald nr. ......... /data .......coeeneee , denumit In continuare plan de servicii sociale;

2.3. Dispozitia primarului/directorului serviciului public de asistentda sociala pentru stabilirea dreptului la
servicii sociale nr. ........ Lo, ;

2.4. hotararea comisiei pentru protectia copilului sau, dupa caz, sentinfa judecatoreasca privind instituirea
unei masuri de protectie speciald, in conditiile legii,

convin asupra urmatoarelor:

3. Definitii aplicabile prezentului contract:

3.1. contractul pentru furnizarea de servicii sociale - actul juridic Tncheiat Tntre un furnizor de servicii sociale
si o persoana beneficiard de servicii sociale sau, dupa caz, parintii sau reprezentantul legal al copilului beneficiar
de servicii sociale in conformitate cu prevederile art. 45 alin. (1) din Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare, care exprima acordul de vointa al acestora in vederea acordarii de servicii
sociale;

3.2. furnizor de servicii sociale - persoana fizica sau juridica, publica ori privatd, acreditata in vederea
acordarii de servicii sociale, care detine licenta de functionare pentru serviciile sociale care fac obiectul
prezentului contract de servicii sociale, Tn conformitate cu prevederile Legii nr. 197/2012 privind asigurarea
calitatii Tn domeniul serviciilor sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

3.3. beneficiar de servicii sociale - persoana aflata in situatie de risc si/sau de dificultate sociald, care necesita
servicii sociale, conform planului de interventie/planului de servicii sociale, si care are dreptul la servicii sociale
ca masura de asistenta sociald; persoanele beneficiare de servicii sociale sunt inregistrate in Registrul national
de evidentd a persoanelor beneficiare de servicii sociale, parte din sistemul integrat informatic de asistenta
sociald, in conformitate cu prevederile art. 44 alin. (5) din Legea nr. 292/2011, cu modificarile si completarile
ulterioare;



3.4. servicii sociale - ansamblul de masuri si actiuni realizate in cadrul serviciului social licentiat, prin
personalul de specialitate pentru implementarea planului de servicii sociale in vederea atingerii obiectivelor
prevazute in planul de interventie/planul de servicii sociale, in scopul prevenirii si depasirii unor situatii de
dificultate, vulnerabilitate sau dependenta, prezervarii autonomiei si protectiei persoanei, prevenirii
marginalizarii si excluziunii sociale, promovarii incluziunii sociale si cresterii calitaii vietii etc., cu respectarea
standardelor minime obligatorii in baza carora a fost licentiat serviciul social;

3.5. plan de servicii sociale - concept care include documentul Tntocmit de asistentul social/echipa
interdisciplinara cu acordul si participarea persoanei beneficiare si/sau a reprezentantului legal, dupa realizarea
evaludrii complexe; In Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, este
mentionat ca plan de servicii sociale/plan individualizat de Ingrijire si asistentd, iar in legile speciale este
mentionat ca plan individualizat de protectie/plan de abilitare-reabilitare a copilului/program individual de
reabilitare si integrare sociala etc.;

3.6. consimtamantul persoanei beneficiare - acordul exprimat de persoana
beneficiard/parintele/reprezentantul legal si/sau, dupa caz, reprezentantul conventional, conform prevederilor
legii, prin semnarea planului de servicii sociale si a contractului de servicii sociale cu privire la acordarea
serviciilor sociale descrise in plan, anexa la contractul pentru furnizarea de servicii sociale;

3.7. forta majora - eveniment mai presus de controlul partilor, care nu putea fi prevazut In momentul incheierii
contractului si care face imposibild executarea si, respectiv, indeplinirea contractului, definit potrivit
prevederilor art. 1.351 din Codul civil.

4. Obiectul contractului

4.1. Obiectul contractului Tl constituie acordarea serviciilor sociale, cod serviciu social .................. , prevazute
n planul de servicii sociale anexat la prezentul contract.

4.2. Locul de acordare a serviciului social (conform licentei de functionare) ............ccceceuveeenne

4.3. Costul total al serviciului social este de ............ lei/luna/zi/ora.

4.4. Contributia persoanei beneficiare, prevazuta in angajamentul de platd, anexa la prezentul contract, este
de .oovveenens lei/luna/zi/ora.

4.5. Costul prevazut in dispozitia primarului/directorului serviciului public de asistentd sociala pentru
stabilirea dreptului la servicii sociale .........................

5. Durata contractului

5.1. Durata contractului este de ladatade ...................... panaladatade ........cccouennnnn.. si poate fi prelungita
in conditiile legii.

5.2. Durata contractului poate fi prelungita sau redusa cu acordul partilor si numai dupa evaluarea rezultatelor
serviciilor acordate beneficiarului de servicii sociale si, dupd caz, revizuirea planului de servicii sociale.

5.3. Durata contractului poate fi stabilita si pe perioada nedeterminata, pentru beneficiarii serviciilor sociale
rezidentiale, care, potrivit cadrului legal, pot beneficia de serviciile sociale pe perioada nedeterminata.

6. Furnizorul de servicii sociale:

6.1. respectd drepturile si libertatile fundamentale ale beneficiarului in acordarea serviciilor sociale, rezultate
din prezentul contract;

6.2. acorda serviciile sociale prevazute in planul de servicii, cu respectarea acestuia si a standardelor minime
de calitate specifice serviciului;

6.3. depune toate diligentele pentru asigurarea continuitatii serviciilor sociale pentru beneficiar, inclusiv prin
aplicarea planului de urgenta in situatia inchiderii serviciului social;

6.4. informeaza beneficiarul cu privire la:

6.4.1. descrierea serviciilor sociale oferite si conditiile n care acestea sunt acordate, precum si activitatile
specifice care se desfasoara in cadrul acestora;

6.4.2. regulamentul de ordine internd/regulile casei;

6.4.3. procedura de evaluare a satisfactiei persoanei beneficiare si de evaluare a gradului de incredere a
beneficiarilor si a reprezentantilor legali ai acestora, dupa caz, cu privire la serviciile sociale acordate;

6.4.4. procedura de formulare a plangerilor si reclamatiilor cu privire la serviciile primite;

6.4.5. procedura privind identificarea, semnalarea si solutionarea cazurilor de abuz, neglijare, exploatare sau
orice alta forma de violenta, inclusiv tratamente inumane sau degradante;

6.4.6. participarea persoanelor care au calitatea de student, intern, voluntar in procesul de acordare a
serviciilor sociale;



6.5. reevalueaza periodic situatia beneficiarului de servicii sociale si, dupa caz, completeaza si/sau revizuieste
planul exclusiv n interesul acestuia;

6.6. respecta confidentialitatea datelor si informatiilor referitoare la beneficiarul de servicii sociale, conform
prevederilor standardelor minime de calitate si ale Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European
si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor
cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE;

6.7. utilizeaza contributia beneficiarului, daca este prevazuta in contractul de servicii sociale, exclusiv pentru
acoperirea cheltuielilor direct legate de acordarea serviciilor sociale destinate beneficiarului;

6.8. informeaza serviciul public de asistenfa in a carui razd administrativ-teritoriala 1isi are
domiciliul/resedinta sau locuieste beneficiarul asupra nevoilor identificate si serviciilor sociale propuse a fi
acordate;

6.9. utilizeaza date rezultate din implementarea contractului in scopul intocmirii de statistici, pentru
dezvoltarea serviciilor sociale, cu respectarea legislatiei privind protectia datelor cu caracter personal;

6.10. respectd obligatiile privind asigurarea calitatii serviciilor sociale prevazute in Legea nr. 197/2012
privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor sociale, cu modificarile si completarile ulterioare, prevederile
legilor speciale si standardelor minime de calitate aplicabile.

7. Persoana beneficiara de servicii sociale

7.1. Drepturile persoanei beneficiare sunt cele prevazute la art. 36”1 din Legea asistentei sociale nr. 292/2011,
cu modificarile si completarile ulterioare, in regulamentul de organizare si functionare al serviciului social, in
standardele minime de calitate aplicabile, prevazute in carta drepturilor persoanelor beneficiare aprobata de
furnizorul de servicii sociale si prezentatd persoanei beneficiare odatd cu incheierea prezentului contract, in
principal:

7.1.1. sa 1 se respecte drepturile si libertatile fundamentale, fara discriminare;

7.1.2. sa fie informata asupra situatiilor de risc, precum si asupra drepturilor sociale;

7.1.3. sd 1 se comunice, in limbaj simplu, informatii accesibile privind drepturile fundamentale si masurile
legale de protectie, precum si informatii privind conditiile care trebuie indeplinite pentru a le obtine;

7.1.4. sa participe la procesul de luare a deciziilor cu privire la furnizarea serviciilor sociale;

7.1.5. sd 1 se asigure pastrarea confidentialitatii asupra informatiilor furnizate si primite;

7.1.6. sa 1 se asigure continuitatea serviciilor sociale furnizate, atat timp cat se mentin conditiile care au
generat situatia de dificultate;

7.1.7. sa fie protejatd de lege atat ea, cat si bunurile ei, atunci cand nu are capacitate de decizie, chiar daca
este ingrijitd In familie sau intr-o institutie;

7.1.8. sd 1 se respecte demnitatea si intimitatea;

7.1.9. sa participe la luarea deciziilor privind interventia sociala, putand alege variante de interventii, daca
acestea exista;

7.1.10. sa participe la evaluarea serviciilor sociale primite;

7.1.11. sa participe in organismele de reprezentare ale furnizorilor de servicii sociale.

7.2. Acordul persoanei beneficiare pentru divulgarea informatiilor confidentiale se asuma numai in forma
scrisa.

7.3. Informatiile confidentiale pot fi dezvaluite fara acordul beneficiarilor in urmatoarele situatii:

7.3.1. atunci cand dispozitiile legale o prevad in mod expres;

7.3.2. cand este pusa in pericol viata persoanei beneficiare sau a membrilor unui grup social;

7.3.3. pentru protectia vietii, integritatii fizice sau a sanatatii persoanei, in cazul in care aceasta se afla in
incapacitate fizica, psihicd, senzoriala ori juridica de a-si da consimtamantul.

7.4. Prelucrarea datelor persoanelor beneficiare de servicii sociale, de catre toate entitatile implicate 1n toate
etapele procesului de acordare a serviciilor sociale, se realizeazd cu respectarea prevederilor Regulamentului
(UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor
fizice 1n ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de
abrogare a Directivei 95/46/CE.

7.5. Obligatiile persoanei beneficiare sunt cele prevazute la art. 36”2 din Legea asistentei sociale nr.
292/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, si in standardele minime de calitate aplicabile serviciului
social care face obiectul contractului, in principal:

7.5.1. s furnizeze informatii corecte cu privire la identitate, situatia familiala, sociala, medicala si economica;

7.5.2. sa participe la procesul de furnizare a serviciilor sociale;



7.5.3. sa contribuie, in conformitate cu legislatia In vigoare, la plata serviciilor sociale furnizate, in functie de
tipul serviciului si de situatia ei materiala;

7.5.4. sa comunice orice modificare intervenita in legatura cu situatia ei personala;

7.5.5. sa respecte regulamentul de organizare si functionare al serviciului social si regulamentul de ordine
internd/regulile casei.

8. Solutionarea reclamatiilor

8.1. Beneficiarul are dreptul de a formula verbal si/sau in scris reclamatii cu privire la acordarea serviciilor
sociale si activitatea personalului, in conformitate cu procedura privind sesizarile si reclamatiile aprobata de
furnizorul de servicii sociale si adusa la cunostinta persoanelor beneficiare.

8.2. Reclamatiile pot fi adresate furnizorului de servicii sociale direct sau prin intermediul oricarei persoane
din cadrul echipei de implementare a planului de servicii sociale.

8.3. Furnizorul de servicii sociale are obligatia de a analiza continutul reclamatiilor, consultind atat
beneficiarul de servicii sociale, cat si specialistii implicati in implementarea planului de servicii sociale, si de a
formula raspuns in termen de maximum 10 zile de la primirea reclamatiei.

8.4. Beneficiarul are dreptul de a semnala orice suspiciune de abuz, neglijare, exploatare, tratament degradant
sau orice altd forma de violentd conform procedurii specifice prevazute in standardul minim de calitate al
serviciului social respectiv.

9. Rezilierea contractului

Constituie motiv de reziliere a prezentului contract urmatoarele:

9.1. refuzul obiectiv al beneficiarului de servicii sociale de a mai primi serviciile sociale, exprimat ih mod
direct sau prin reprezentantul sau legal;

9.2. nerespectarea in mod repetat de catre beneficiarul adult de servicii sociale a regulamentului de ordine
interna/regulilor casei.

10. Suspendarea contractului:

10.1. la solicitarea beneficiarului adult pe perioada spitalizarilor, pentru urmarea unor tratamente medicale,
recuperare medicala;

10.2. la solicitarea beneficiarului adult pe perioada vacantelor/excursiilor/calatoriilor pentru o perioada de
maximum 15 zile consecutive.

11. Tncetarea contractului:

11.1. la expirarea duratei contractului;

11.2. prin acordul partilor privind incetarea contractului, in situatia beneficiarului adult;

11.3. cand obiectivul planului de servicii sociale a fost atins;

11.4. in cazul retragerii licentei de functionare a serviciului social;

11.5. in cazuri de forta majora;

116 e

(Se mentioneaza alte situatii, in afara celor prevazute la pct. 11.1 - 11.4 si care sunt prevazute in

Procedura privind incetarea acordarii serviciilor, elaboratd de furnizorul de servicii sociale cu respectarea
standardelor minime de calitate si care a fost adusa la cunostinta persoanei beneficiare inainte de semnarea
contractului.)

12. Dispozitii finale

12.1. Partile contractante au dreptul, pe durata indeplinirii prezentului contract, de a conveni modificarea
clauzelor acestuia prin act aditional numai in cazul aparitiei unor circumstante care lezeaza interesele legitime
ale acestora si care nu au putut fi prevazute la data incheierii prezentului contract.

12.2. Prevederile prezentului contract se completeaza cu prevederile legislatiei in vigoare in domeniu.

12.3. Prezentul contract va fi interpretat conform legilor din Romania.

12.4. Furnizorul de servicii sociale realizeazd monitorizarea si evaluarea serviciilor sociale acordate, in
conformitate cu obligatiile prevazute la art. 261 alin. (1) lit. g) - 1), alin. (2) si (3) din Legea nr. 197/2012, cu
modificarile si completarile ulterioare, precum si in conformitate cu prevederile legilor speciale si ale
standardelor minime de calitate aplicabile.



12.5. Masurile de implementare a planului de servicii sociale se comunica serviciului public de asistenta
sociala, in conformitate cu prevederile art. 45 alin. (3) din Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile
si completarile ulterioare.

13. Documentele anexe ale contractului:

13.1. planul de servicii sociale;

13.2. angajament de plata, dupa caz;

13.3. documentul cu privire la informarea persoanei beneficiare cu privire la regulamentul intern, procedurile
operationale etc.

14. Arhivare si comunicare

14.1. Un exemplar al contractului este pastrat in dosarul de caz.

14.2. Prezentul contract de furnizare a serviciilor sociale a fost incheiat la sediul serviciului
social/domiciliul/resedinta persoanei beneficiare de servicii sociale in doua exemplare, cate unul pentru fiecare
parte contractanta.

14.3. Datele privind incheierea contractului se inregistreaza in Registrul national unic al beneficiarilor de
servicii sociale, prin grija furnizorului de servicii sociale, in termen de 24 de ore de la data incheierii acestuia.

Furnizorul de servicii sociale Beneficiarul de servicii sociale/
Numele si prenumele Reprezentantul legal
Data/semndtura Numele si prenumele
Data/semnatura

PRESEDINTE DE SEDINTA
Vasile-Florin RITIU
CONTRASEMNEAZA
Secretar general al comunei

Cristina-Mariana POP



ANEXA 2 la HCL Nr. 66/2025

Centrul de zi de socializare si petrecere a timpului liber pentru varstnici

CRITERII DE INCADRARE IN GRADE DE DEPENDENTA
Criterii de evaluare a functionalitatii pe baza programului Organizatiei Mondiale a Sanatatii pentru evaluarea dizabilitatii —
WHODAS (WHO Disability Assessment Schedule)
Evaluarea se realizeaza prin interviu fata in fata sau online cu persoana varstnica.
Date despre interviu completate de evaluator la inceputul interviului, cand se fac prezentarile.

Unde are loc interactiunea? | 1. la sediul serviciului public de asistenta sociala (SPAS)
' 2. la domiciliul/resedinta solicitantului

3. online

4. alta situatie, si anume: ...

Limba in care se 1.romana |2. maghiara (3. romani 4. germana 5. alta, si anume: ...

desfasoara interviul

Participanti a. persoana varstnica care trebuie evaluata 1. Da 0. Nu
b. reprezentantul SPAS 1. Da 0. Nu
c. reprezentant legal/insotitor/familie* 1. Da 0. Nu
d. alte persoane 1. Da 0. Nu
DacaDa  [d1.sianume: ...

* Pentru persoanele varstnice cu tulburéri psihiatrice, cu simptome psihotice sau cu dizabilitati intelectuale este permisé participarea reprezentantului
legal/insotitorului/familiei la interviu, deoarece n aceste cazuri raspunsurile persoanei la intrebarile WHODAS pot s& nu reflecte co realitatea.

Pregatirea aplicarii intrebarilor
Textul cu font obisnuit se comunica persoanei evaluate.
Textul cu font cursiv este pentru evaluator, nu se citeste.

Spuneti-i persoanei evaluate:
Interviul se referd la dificultatile pe care le intdmpingd oamenii din cauza problemelor de sénétate.

Inméanati-i persoanei evaluate Prin conditie de sanatate inteleg boli sau afectiuni sau alte probleme de sanatate care fi
cartonasul nr. 1 si spuneti: de scurta sau lunga durata, leziuni, probleme mentale sau emotionale si probleme cu
alcoolul sau drogurile.

Nu uitati sa tineti cont de toate problemele de sanatate in timp ce raspundeti la intrebar
Cand va intreb despre dificultatile in desfasurarea unei activitati, ganditi-va la:

— efort sporit;

— disconfort sau durere;

— incetineal3;

— modificari in modul in care faceti activitatea.

Spuneti-i persoanei evaluate: Dacd in As dori, de asemenea, sa raspundeti la aceste intrebari gandindu-va la cat de multe
ultimele 30 de zile au fost zile bune si dificultati ati avut, in medie, in ultimele 30 de zile, in timp ce desfasurati activitatea asa
zile rele, raspunsul cum o faceti de obicei.

reprezintd media intre acestea, asa cum o
face respondentul.

Inméanati-i persoanei evaluate 1 =deloc, 2 = putin dificil, 3 = moderat, 4 = foarte dificil, 5 = extrem sau nu pot realiza. 0
cartonasul nr. 2 si spuneti: = N/A — nu se aplica

Cititi scala cu voce tare.

Asigurati-va cd respondentul poate vedea cu usurintd cartonagele nr. 1 si nr. 2 pe tot parcursul interviului. Pen solicitantii
cu tulburéri psihiatrice, cu simptome psihotice sau cu dizabilitéti intelectuale folositi cartonasele in limbaj us de infeles
pentru a facilita participarea activa a solicitantilor la interviu.
Intrebérile se referd la gradul de dificultate intampinat de solicitant:

1. asa cum respondentul face de obicei activitatea;

2. avand in vedere intregul ajutor/intreaga asistentd tehnica si personald de care

beneficiaza. Raspunsurile inregistrate reflectd punctul de vedere al persoanei evaluate.

Arétati cartonagele nr. 1 si nr. 2 respondentului.
Este posibil ca unele dintre aceste infrebari s& implice probleme care depédsesc ultimele 30 de zile, ins&, atu cand
raspundeti, vd rugdm sé& va concentrati asupra ultimelor 30 de zile. Din nou, va reamintesc s& rdspundeti la ace intrebari
n timp ce va génditi la problemele de sdnétate: fizice, mentale sau emotionale, legate de alcool sau droguri.



Setul de 11 intrebari pentru evaluarea functionalitatii:

fin limele 30 de e, cat de dif v-a fost . Deloc | Putin | Dificil [0 [Extremde dificil | ;5
; difici 1 [sau nu pot
realiza
Domeniul 1 — infelegere si comunicare
sa va concentrati pentru a face ceva timp de 10 minute? 1 2 3 4 5 0
2 |sainvatati sa faceti ceva nou, de exemplu, cum sa ajungeti intr-un loc 1 2 3 4 5 0
necunoscut?
Domeniul 2 — mobilitate/activitéti in mediul apropiat
3 [sa stati in picioare perioade lungi, de exemplu, 30 de minute? 1 2 3 4 5 0
4 |sa mergeti pe distante lungi, de exemplu, un kilometru? 1 2 3 4 5 0
Domeniul 3 — autonomie personald/autoingrijire
5 |sa va spalati pe intregul corp? 1 2 3 4 5 0
6 |sa va imbracati? 1 2 3 4 5
Domeniul 4 — refafii interpersonale
7 |sd interactionati cu persoane necunoscute? 1 2 3 4 5 0
8 |sa mentineti o relatie de prietenie? 1 2 3 4 5 0
Domeniul 5 — activitati cotidiene: activitéfi gospodaresti
9 [sd va indepliniti responsabilitatile privind treburile casnice? sa aveti grija de 1 2 3 4 5 0
gospodarie?
Domeniul 6 — participarea sociald
10 sa participati la activitatile sociale in aceeasi masura cu ceilalti, la activitati , 2 3 4 5 0
comune, de exemplu, serbari, activitati religioase sau de alta natura?
11 |din punct de vedere emotional din cauza starii dumneavoastra de sanatate? 1 2 3 4 5 0
Opinia persoanei evaluate
Pe oscald de la 11a 10 (ca la scoald), cét de relevante considerati ca au fost intrebérile pentru situatia
dumneavoastra?
Se completeaza dupa ce solicitantul pleacd.
Pe 0 scald de la 1 — deloc la 10 — extrem, ce not& dati pentru réspunsurile oferite de solicitant?
ATENTIE!
Notati evaluarea dumneavoastra cu privire la masura in care rdspunsurile oferite de persoana evaluaté au
reflectat corect realitatea. Codul 1 = Dumneavoastréd considerati ca raspunsurile primite au reflectat
realitatea doar in mica mésurd, fiind manipulate strategic. Codul 10 = Dumneavoastra considerati cd
raspunsurile primite au reflectat intru totul realitatea.
Avand Tn vedere toate informatiile pe care le aveti despre persoana vérstnica evaluatd, este posibil ca un
intervievator sa nu fie intotdeauna de acord cu rdspunsul respondentului.
Pe o scala de la 1 —deloc, niciun disconfort, la 10 — extrem, am simtit c& persoana nu a fost deloc sincera,
in ce masura ati resimtit un astfel de disconfort?
lar atunci cand ati simtit disconfort, afi inregistrat réspunsul dat de solicitant sau |-afi modificat pentru ca 1. Da, ati facut unele modifica
informatiile s4 fie mai exacte (Sa reflecte corect realitatea.)? 0. Nu, ati inregistrat exact rasp
de solicitant.
Scorul general de functionare si gradele de dependenta corespunzatoare
0-18 puncte 19-30 de puncte 31—42 de puncte 43-55 de puncte
.y . |Risc de dependenta Gradul[Dependenta partiala Gradul Il  |Dependenta totala
Fara risc de dependenta m Gradul |

Un scor general de functionare rezultat din raspunsul la grila de evaluare a functionarii in 11 intrebari, valori cuprinse intre
19 si 55 de puncte indica existenta unor situatii carora le corespunde un grad de dependen de la gradul Il — cel mai usor,
la gradul | (cel mai grav). Separarea in interiorul gradelor de dependenta pe ba afectiunilor medicale nu este necesara in
aceasta etapa. Aspectele legate de starea de sanatate, spre exemp existenta sau inexistenta afectiunilor psihice, precum
si alte aspecte care pot influenta interventia serviciilor soci



social pentru persoane varstnice sau de la nivelul furnizorului de servicii sociale.

ANEXA N
(Anexa nr. 3 la Hotardrea Guvernului nr. 886/20

FISA DE EVALUARE SOCIOMEDICALA
Sectiunea 1. Informatii generale

Nr. unic: Numar unic de inregistrare (pozitie) in Registrul
persoanelor  véarstnicelarisc

Numar de inregistrare cerere de acordare a serviciilor
sociale

Data completarii Formularului de evaluare sociomedicala
(zi/lunad/an):

Reprezentantul SPAS care a completat fisa de identificare a persoanei varstnice larisc si ainregistrat in
Registrul persoanelor varstnice la risc:-

a) numele si prenumele:

b) profesia:

c) functia in cadrul SPAS / Primariei

d) telefon:

e) e-mail:

Cine raspunde la acest formular? raspuns multiplu
1. persoana varstnica

2. reprezentantul legal

3. sustinatorul legal

Locul unde se desfasoarainterviul un singur raspuns
1. domiciliul/ resedinta persoaneivarstnice

2. sediul SPAS

3. spital/centru desanatate/centru rezidentjal

4. alta situatie

Sectiunea 2. Date de identificare a persoanei varstnice

NUMELE si PRENUMELE

DATA SI LOCUL NASTERII

VARSTA

ADRESA

SECTORUL / JUDETUL
LOCALITATEA

TELEFON / E-MAIL

PROFESIA

OCUPATIA

STUDII:

CARTE DE IDENTITATE: seria/nr
COD NUMERIC PERSONAL

CUPON PENSIE (DOSAR PENSIE) Nr
DOSAR (CUPON) PERSOANA CU HANDICAP, Nr.
CARNET ASIGURARI DE SANATATE/
card de sanatate

RELIGIE

GEN: M/F

Sectiunea 3. Date despre sustinatorul legal/reprezentantul legal



COPIL: DA || NU |_]
Daca DA, se completeaza in continuare:

Nume si prenume Date de contact Unde locuieste Tipul relatiei (copil-
parinte) :
conflictuala,normal,
atasament puternic

PERSOANA DE CONTACT IN CAZ DE URGENTA -

NUMELE si PRENUMELE

CALITATE sot/sotie O fiu/fiica O parinti O frati/surori O alte rude O
alte persoane [J

ADRESA

TELEFON ACASA

TELEFON SERVICIU

E-MAIL

Sectiunea 4. Situatia familiala a persoanei varstnice
STAREA CIVILA

NECASATORIT/A ||
CASATORIT/A | | Data
VADUV/A || Data:
DIVORTAT/A | | Data:
DESPARTIT IN FAPT || Data:

In prezent, locuieste singur/singura

1. Da

0. Nu, locuieste intr-o gospodarie. Cu cine (detaliati)
-1. Nu, traieste intr-un serviciu rezidential

Sectiunea 5 . Veniturile si cheltuielile persoanei varstnice

VENIT LUNAR PROPRIU REPREZENTAT DE:
PENSIE DE ASIGURARI SOCIALE DE STAT
PENSIE PENTRU AGRICULTORI

PENSIE I.O.V.R.

PENSIE PENTRU PERSOANA CU HANDICAP
ALTE VENITURI:

VENITUL GLOBAL

BUNURI MOBILE SI IMOBILE AFLATE IN POSESIE (teren, autoturisme, etc)

Suma total cheltuita special pentru ingirjirea sanatatii si functionarii persoanei varstnice evaluate a fost aproximativ de

............... Lei
Persoan varstnica evaluata are card/cont bancar ? Da/ Nu/ Nu se cunosc date
Are datorii? Da/ Nu/ Nu se cunosc date

Sectiunea 7. Starea de sanatate a persoanei varstnice

Diagnostic
Persoana varstnica evaluata este inscrisa la medicul de familie? Da Nu
Persoana varstnica evaluata are asigurare de sanatate? Da Nu

Alte observatii: Medic de familie.........

Sectiunea 8. Inventarul activitatilor zilnice de baza ale vietii zilnice (ABVZ)

| | Activitate Realizata fara Realizatd cu

aiutor 0



Igiena personala
(tot corpul sau partial)

Face baie singur sau are nevoie de
ajutor pentru spalatul spatelui sau
membrelor imobilizate.

Are nevoie de ajutor pentru spalatul mai
multor parti ale corpului, pentru a intra sau a
iesi din cada sau dus sau necesita ajutor
pentru a face baie.

Poate lua hainele din dulap sile pune la
loc,

Are nevoie de ajutor la imbracatul hainelor

curete singur.

2 Ihrg?rzae‘cat/ dezbracat se imbracé cu toate hainele fara sau este imbracat de altcineva tot timpul.
ajutor, incheie nasturii sau fermoarele.
Poate fi ajutat la incaltare.
Merge la toaleta, se asaza si seridica, |Are nevoie de ajutor pentru a folosi
3 |Utilizarea toaletei/WCise dezbraca si se imbraca, poate s se [toaleta, imbracat/dezbracat, precum si la

curatat sau utilizeaza scutece.

Miscare (ridicare
Ssi asezare pe
scaun/pat)

Se ridica sau se asaza pe pat sau pe
scaun fara ajutor. Poate sa se
foloseasca si de echipamente asistive
pentru acest lucru.

Are nevoie de ajutor pentru a se aseza sau
ridica din pat sau de pe scaun. Nu poate sa
foloseasca echipamente asistive pentru
ajutor.

Controlul urinarii
si defecatiei

Controleaza complet urinarea si
defecatia.

Incontinenta partiala sau totala.

Poate sa manance singur, poate fi ajutat la

Ajutor partial sau total pentru hranire sau

6 [Hranirea prepararea hranei sau sa nu participe s e s 9

la prepararea hranei. necesita hranire parenterala.
0 (zero) 1-2 3 4-5 6
Minim = total Nivel ridicat de Nivel moderat de Nivel redus de Maxim = total
dependent dependenta dependenta dependenta independent

Scorul obtinut descrie nivelul de dependenta in realizarea activitatilor de baza ale vietii zilnice si sta la baza identificarii
masurilor de sprijin necesare pentru persoana varstnica.
Sectiunea 9. Inventarul activitatilor instrumentale ale vietii zilnice (AlIVZ)

Activitate Item Punctaj
1 Prepararea Poate sa isi planifice, sa pregateasca si sa serveasca masa singur.
hranei Prepara mancarea doar daca este ajutat cu ingredientele.
Incalzeste, pregateste si serveste masa, dar nu mentine o dieta adecvata.
Are nevoie sa i se prepare si serveasca masa.
2 |Activitatide Poate sa faca majoritatea activitatilor de menaj, cu ajutor pentru ,activitati
mena;j grele/ complexe”.
Poate sa faca activitati usoare de menaj ca, de exemplu, spalatul vaselor sau sa
isi faca patul.
Poate sa faca activitati usoare de menaj, dar nu poate sa mentina un nivel
acceptabil de curatenie.
Are nevoie de ajutor in toate activitatile de menaj.
Nu poate sa participe la nicio activitate de menaj.
3 |Gestiunea si Poate sa gestioneze singur toate aspectele legate de bani si bunuri.
Egmé?lﬁlt;}asrie: Poate sa gestioneze cumparaturile si platile de zi cu zi, dar are nevoie de ajutor
geu ' pentru banca, achizitii mari etc.
bunurilor ’
Nu poate sa gestioneze administrarea banilor/bunurilor.




Activitate Item Punctaj
4 |Efectuarea Poate sa cumpere singur orice.
cumparaturilor Poate sa faca singur cumparaturi zilnice/mici.
IAre nevoie de asistenta la cumparaturi.
Nu poate cumpara nimic.
5 Respectarea_ Poate sa ia medicamentele corect si la ora stabilita.
':;egggaelntulw Poate sa ia medicamentele, daca sunt pregatite de altcineva.
Nu poate sa isi administreze tratamentul singur.
6 Ut.i_Iizarea Poate folosi singur toate mijloacele de transport public sau conduce masina.
P:;J#(;?)%ﬂor de Poate sa foloseasca singur servicii de taxi, dar nu si alte forme de transport
public.
Poate sa foloseasca mijloacele de transport public numai acompaniat de
alta persoana.
Poate sa foloseasca doar taxi sau masina doar acompaniat de alta persoana.
Nu se deplaseaza deloc.
7 |Utilizarea Poate folosi telefonul singur, apeleaza si raspunde la telefon.
telefonului Poate apela numai numere de telefon cunoscute.
Raspunde la telefon, dar nu apeleaza.
Nu poate utiliza telefonul.
8  |Spalatul Poate spala singur orice fel de haine.
hainglor Poate spala singur obiecte mici de imbracaminte.
[Toate hainele trebuie sa fie spalate de alta persoana.
Barbati
0 (zero) 1-2 3 4 5
Minim = total Nivelridicatde [Nivel moderat de [Nivel redus de Maxim = total
dependent dependenta dependenta dependenta independent
Femei
0 (zero) 1-2 3—4 5-6 7-8
Minim = total Nivel ridicat de Nivel moderat de Nivel redus de Maxim = total
dependent dependenta dependenta dependenta independent

Scorul obtinut descrie nivelul de dependenta in realizarea activitatilor instrumentale ale vietii zilnice si sta la baza identificarii
masurilor de sprijin necesare pentru persoana varstnica.

Sectiunea 10. Gradul de dependentia** (Rezultat din aplicarea criteriilor de evaluare a functionalitatii pe b
programului Organizatiei Mondiale a Sanatatii pentru evaluarea dizabilitatii - WHODAS, conform anexei n
la hotarare.)

0- 18 puncte 19 - 30 puncte 31 - 42 puncte 43 - 55 puncte

Fara risc de dependenta Risc de dependenta Gradul IIT  [Dependenta partiala Dependenta totala Gradul
Gradul Il |




Sectiunea 11. Riscuri sociale

Nr
crt

Catergorie de Risc

Descriere

1 Izolare sociala

Distantarea de familie si | X
prieteni, pierderea partenerului
de viata, scaderea
interactiunilor sociale din cauza

mobilitatii reduse.

Discriminare pe categorii de
varsta

Lipsa de oportunitati pentru
implicare sociala sau
profesionala, stereotipuri
negative legate de Tmbatranire,
excluderea din activitati sociale
sau economice.

Dependenta de altii si lipsa
autonomiei

Necesitatea de ajutor pentru
activitatile zilnice, sentimentul
de povara pentru familie,

Saracia Si  insecuritatea

financiara

Pensii  insuficiente, costuri

dependenta financiard de rude
sau stat.

Acces limitat la servicii
medicale si sociale

Distanta
medicale,

fata de  unitati
timp lung de
asteptare pentru consultatii,
lipsa de informare despre

drepturile sociale.

Risc de abuz si neglijare

Abuz fizic, emotional sau
financiar, neglijare in ingrijirea
medicald, escrocherii si fraude
financiare.

Probleme de sanatate

mentala

Depresie, anxietate, senzatia de
inutilitate, declansarea sau
agravarea  unor  afectiuni
cognitive.

Sectiunea 12. Deplasarea in afara casei

De obicei, cum se deplaseaza persoana varstnica

Singura, fara nsotitor

Observatii

Ocazional, cu insotitor

Numai cu insotitor

fin afara gospodariei?

De obicei, persoana varstnica din gospodarie isi doreste sa
participle la activitatile religioase (mers la bisericd) realizate

Frecvent ( o datd pe saptdmana)
Nu se deplaseaza, este imobilizata

De obicei, cat de des iese persoana din casa?

INiciodata sau mai rar o data pe luna

Nu se deplaseaza, este imobilizata la pat
Ocazional ( 0 datd pe luna sau chiar mai rar)

saptdmana

Cel putin o data pe luna, dar mai rar de o data pe

Cel putin odata pe saptamana, dar nu zilnic

O data pe zi

De cateva ori pe zi




Sectiunea 13. Risc de abuz, neglijare

Situatii Da  |Nu

antecedente penale

Persoana vArstnica traieste intr-o gospodarie cu cel putin un membru cu experiente cu politia sau

Persoand varstnica trdieste intr-o gospodarie Tn care au existat situatii de violentd domestica?

Persoana varstnica traieste intr-o gospodarie

din afara gospodariei

Persoana varstnica care beneficiaza de servicii formale sau informale de Tngrijire cu persoane din sau

Sectiunea 14. Nevoi comportamentale speciale

Persoana varstnica se afla in urmatoarele situatii:

Are afectiuni cognitive si se Intdmpla sau | Nu pleaca pe strazi 0X
are obiceiul sd plece de acasa /din zona | Pleacd pe strazi ziua, insd doarme noptile 1
imediat fara sa informeze alte persoane? Pleaca pe strazi ziua si noaptea 2
Are comportamente de autoranire? (abuz | Nu, deloc 0X
fizic asupra propriei persoane — muscaturi, | Da, unele comportamente, necesitd interventii siptimanale sau mai | 1
loviri, lovirea capului de diferite obiecte; | rar
inghiterea unor obiecte necomestibile si | Da, diverse comportamente si necesitd interventii o dati sau de mai | 2
intoxicatie cu apa multe ori pe zi
Are comportamente ofensive sau violente | Nu, deloc 0X
fatd de alte persoane: (comportamente care | Da, unele comportamente, necesitd interventii siptimanale sau mai | 1
provoaca dureri sau nepldceri altor | rar
persoane si care afecteaza activitatile altor | Da, diverse comportamente si necesitd interventii o datd sau de mai | 2
persoane. Se include agresiunile sexual si | multe ori pe zi
comportamentele inadecvate, precum si
exhibitionism atingeri sau gesticulari
inandecvate).
Se intAmpla sd nu stie unde se afla la un | Nu, deloc 0
moment dat?
Da, s-a intdmplat uneori. 1X
Da, se intdmpla frecvent 2
Este la risc de abuz de alcool? Nu pot aprecia, nu stiu 0X
Exista unele semen si informatii care sugereaza posibilitatea de abuz | 1
de alcool
In ultimul an, persoana a avut problem cu politia sau a primit | 2
tratament /a fost diagnosticata cu o problema de abuz de alcool.
Persoana varstnica evaluata fumeaza? Nu 0X
Da, cu aproximatie ..... tigari/zi 1







Sectiunea 15. Ingrijoririle, dorintele si asteptirile persoanei varstnice

ingrijorarile persoanei

Dorintele persoanei

\Asteptarile persoanei

Orice alte aspect relevante

CONCLUZII ALE EVALUARII SOCIO-MEDICALE:

Au fost identificate urmatoarele:

Risc suicidal, comportament autodistructiv, risc pentru alte
persoane

Are probleme de sanatate mintala si nu este in evidenta unui
medic specialist

Necesita tratament de specialitate si ingrijire permanent

Locuieste cu o persoand care necesitd tratament de
specialitate si ingrijire permanenta

Locuinta este inadecvatd si existd riscuri de cadere, de
accidentare a persoanei, de incendiu

Nu are locuinta si nici posibilitatea de a-si asigura conditiile
de locuit pe baza resurselor proprii

Nu realizeaza venituri proprii sau acestea nu sunt suficiente

Nu se poate gospodari singurd sau necesitd ingrijire
specializata

Altele:

Persoana are nevoie de sprijin pentru ABVZ?

1 Da

0 Nu

Persoana are nevoie de sprijin pentru AIVZ?

1 Da

0 Nu

Asistent medical................
Asistent social.......cceeuueeen.

Coordonator.........ceeeeeeeeee.

PRESEDINTE DE SEDINTA
Vasile-Florin RITIU

CONTRASEMNEAZA

Secretar general al comunei

Cristina-Mariana POP




